OBIETTIVO:
aumentare le ore di attività motoria praticata dagli alunni, attraverso un piano pluriennale per la valorizzazione e il potenziamento dell’Ed. Motoria, Fisica e Sportiva, nel contesto dell’Educazione globale della persona.

INDICAZIONI:
vogliono elencare gli elementi principali da considerare nei progetti ma NON HANNO CARATTERE PRESCRITTIVO E POSSONO ESSERE INTEGRATE TENENDO PRESENTI LE ESIGENZE DEL TERRITORIO.

FORMAZIONE:
previsti approfondimenti di tematiche pedagogiche/didattiche inerenti la sc. Primaria per chi interviene come ESPERTO ESTERNO (a cura dei Dir. Generali degli Uffici Scolastici Regionali attraverso le professionalità attivate per la formazione sulla riforma)

C.O.N.I.:
collabora anche implementando le risorse finanziarie previste nel piano.

PROGETTI:
devono essere inviati ai C.S.A. entro il 30/10 – saranno valutati dai Coordinatori di Ed. Fisica Provinciali poi ratificati dai Direttori Regionali di Ed. Fisica, assieme al Direttore Generale e altre componenti coinvolte. 

SCUOLE:
piena autonomia nel predisporre progetti.

Fermo restando le collaborazioni e le programmazioni già attivate nell’ambito dell’educazione motoria, si potranno richiedere risorse per potenziare i progetti in corso.

Si potranno produrre nuove programmazioni anche in contesti ambientali, realizzate anche fuori dall’orario e del calendario scolastico (es. campi scuola, ), si potranno organizzare giornate dedicate al gioco o manifestazioni conclusive dei percorsi didattico- educativi nell’ambito dell’educazione motoria e sportiva in collaborazione anche con il mondo dello sport.

Iniziative finalizzate al coinvolgimento del maggior numero di alunni, famiglie e soggetti presenti nel territorio.

DOCENTI:
· in via prioritaria il personale docente in servizio presso la scuola primaria, con competenze specifiche legate all’Ed. motoria, fisico, sportiva.

· Docenti con laurea in scienze motorie o diploma ISEF in servizio nell’istituto comprensivo o in altre scuole.

· Laureati o diplomati ISEF che operano in associazioni sportive.

· Esperti per contratto presso le istituzioni scolastiche.

CORSI DI FORMAZIONE PER DOCENTI DI SC. ELEMENTARE:
sono previsti corsi con esperti (attività di formazione in servizio) per dotare gli insegnanti delle competenze necessarie a renderli autonomi nel proporre l’attività motoria agli alunni (e presportiva).

ESPERTI:
propongono unità didattiche che tengano conto dei bisogni degli alunni.

Si devono uniformare alla progettualità della Scuola.

FEDERAZIONI E CONI:
attraverso il coordinamento del C.O.N.I., le Federazioni, le Discipline Associate, gli Enti di Promozione Sportiva, le Associazioni Sportive, POSSONO CONTRIBUIRE ALLA REALIZZAZIONE  dei progetti che le scuole chiederanno siano finanziati.

